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Méthode du Barometre santé 2010

Enquéte téléphonique (aupres des fixe — y compris
dégroupés - et mobile) en population générale

Echantillon aléatoire : 27 653 personnes de 15 a 85
ans en 2010

Recours a une société de suivi du terrain

Questions et indicateurs correspondant aux
standards mondiaux (OEDT et OMS notamment)
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Figure 5 - Proportions de fumeurs quotidiens de tabac, suivant
Fage et le sexe (en %)
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Figure 2 - Usage quotidien d'alcool au cours de I'année 2010,
selon le sexe et 'age (en %)
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Proportions d'usagers de cannabis au cours de
I'année en 2010, suivant I'age et le sexe
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Tableau 3 - Usages au cours de ['année de drogues illicites autres que le cannabis suivant

Fage des personnes interrogées parmi les 18-64 ans (en %)

Ensemble | 18-25 26-34 35-44 45-54  55-64 | Hommes Femmes
ans ans ans ans ans
nm 21818 nm 2855 nm 3872 nmS5368 nm4637 ne5042| nmS866 nm11852
Poppers 08 2,° 10 03 0,4 0,1
Cocaine 0.9 1,8 0,6 0,2 0,0
Champ. hall. 0,2 0, , 0,1 0,1 0,0 0,4 0,1
Ecstasy/ MDMA 03 L 0,6 0,2 0,0 0,0 05 0,2
Colles et solvants 0,4 1.3 05 0,2 0,1 0,1 06 0,2
LSD 0,2 06 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1
Amphétamines 0,2 0,7 03 0,1 0,0 0,2 03 0,1
Héroine 0,2 0,6 0,5 0,1 0,1 00 0,4 0,1

Source : Baromeétre santé 2010, INPES
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Evolution des indicateurs d’alcoolisation entre 2005
et 2010 parmi les 18-75 ans et parmi les 18-25 ans

18-75 ans 18-25 ans

2005 2010 Sign. 2005 2010 Sign._
Consommation d'Alcool
Consommation de boissons alcoolisées dans l'année 858%  87.5% "t 788%  844% b
Consommation hebdomadaire d'alcool 49.6%  49.5% ns| 319% 37.1% e
Consommation quotidienne d'alcool 15,7% 11,7% e 26% 26% ns
Audit-C
Usage 4 risque ponctuel (Audit-C) 25.6%  28.2% | 348% 392% e
Usage 4 risque chronique (Audit-C) 8,0% 8.1% ns 76%  118% e
Usage a risque de dépendance (Audit-C) 1,0% 1.2% ns 1,3% 21% "
Aumoins un épisode de consommation
ponctuelle importante (CPI) au cours de I'année b b
Nresse
Expérimentation 54,1%  53,7% ns -
Ivresse année == s—
Ivresse répétée (3 fois dans 'année) o e
Ivresse réguliére (10 fois dans |'année) g i

Source : Barometres santé 2005 et 2010
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Evolution des indicateurs d’alcoolisation
entre 2005 et 2010 des 18-25 ans par sexe

Ensemble | Garcons . Filles
18-25 ans 2005 2010 2005 2010 2005 2010
Consommation d'alcool
Alcool année 78,8 84,4 823 86,3" 75,1 2.5
Alcool hebdomadaire 318 T 44 4 48.9* 189 250
Alcool quotidien 26 2,6 44 48 07 0,4
Risque selon I'Audit-C
Risque ponctuel 356 394" 440 446 269 g
Risque chronique 78 11,8 128 16,5* 26 -
Risque de dépendance 13 21 2,2 3.1 03 1,0
Consommation Ponctuelle Importante
CPI année 446 Y ¥ 58,9 64,1* 30,0 P
CPI mois 228 1 344 42,0 10,9 -
CPI semaine 70 11,4 12,1 16,6 1.8 5
Ivresse
Ivresse année 330 46,1 458 57,8 19,8 1
Ivresse répétée 15,0 249" 232 346" 6,6 14,9
Ivresse réguliére 59 11,6 10,0 18,5 18 45
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Evolution des indicateurs d’alcoolisation
entre 2005 et 2010 des 18-25 ans par sexe

Ensemble | Gargons . Filles
18-25 ans 2005 2010 2005 2010 2005 2010
Consommation d'alcool
Alcool annéee 788 84,4 823 86,3" 751 82,5
Alcool hebdomadaire 318 g P 444 489" 18,9 25,07
Alcool quotidien 26 2,6 44 48 0,7 0,4
Risque selon I'Audit-C
Risque ponctuel 356 39,4 440 44,6 269 33,9
Risque chronique 78 190" 12,8 16,5* 26 7.0
Risque de dépendance 1,3 21 22 3,1 03 1,0
Consommation Ponctuelle Importante
CPI année 4456 32 589 64,1" 30,0 41,8
CPI mois 228 LA™ 344 42,0 109 1™
CPI semaine 70 11,4 121 16,6™ 18 i
Ivresse
Ivresse année 330 o™ 458 57,8 198 34,0
Ivresse répetée 15,0 249" 232 34,6™ 6,6 14,9
Ivresse réguliére 59 (i P 10,0 18,5 18 45"
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Evolution du tabagisme et des usages de
drogues illicites entre 2005 et 2010 des
18-25 ans par sexe

Ensemble Garcons Filles

18-25 ans 2005 2010 2005 2010 2005
Tabac

Tabac global 461 48,0 50,2 51,0 420

Tabac quotidien 395 39,2 436 41,6 353

Tabac intensif 26,0 241 300 26,6 218
Autres drogues

Cannabis vie 480 474 57 1 53,2 385

Cannabis année 223 23,2 30,2 29,0 142

Cocaine vie 33 Yt 45 - oy 2.1

Ecs/amp vie 46 48 6,2 6,4 30

Poppers vie 55 100" 6.9 e 41




Usage régulier d’alcool, CPI et ivresses
répétées selon le statut d’activitée a 18-25

ans
Alcool CPI dans | CPI dans CPI Ivresses | Ivresses
régulier | l'année le mois hebdo | répétées | régulieres
Travall 11,2% 52,0% 28,8% 10,6% 23,5% 10,3%
Etudes 7,3% 55,3% 30,6% 10,9% 27,9 % 13,8 %
Chomage | 14,9% 50,8% 32,1% 14,6% 21,0% 9,0%
o ns ns ns * *




Tabagisme et usages de drogues illicites
selon le statut d’activité a 18-25 ans

Tabac Cannabis | Cocaine Cocaine
quotidien | régulier vie annee
Travall 45,1% 6,7% 7,6% 2,5%
Etudes 28,4% 4,3% 3,4% 2,0%
Chbémage 56,5% 11,8% 9,6% 3,8%
.. . . ns

an\e.fr



:
/

f
i

y &
Barometre J§
sante 2005

/

Contact

INPES

42, Bld de la Libération
93203 Saint-Denis Cede
Tel : 01 49 33 22 22

WWW.Inpes.fr
iInpes@inpes.sante.



